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ETAPE 2 - JE FORMULE ET JE CLASSE DES CHOIX 
VERS QUEL(S) STAGE(S) ALLER ?

Exercice 4 
Certains ont déjà des idées pour mon avenir

Pour garder en mémoire ce que l’on pense de moi je remplis ce tableau. Il m’aidera par la suite à mieux 
comprendre ce que j’accepte ou ce que je refuse de ce que les autres pensent de moi ou veulent pour 
moi.

Ils me verraient bien ... Ils me déconseillent...

Mes parents

Mes frères ou mes sœurs

Mes copains

Mon prof de ...

Mon prof de ...

Le conseiller d’orientation
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